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Bezpieczenstwo UV-C

w walce z COVID-19

Catherine Bischofberger

IEC opublikowata Specyfikacje
Powszechnie Dostepng (publicly
available specification - PAS),

ktora zawiera wskazowki dotyczace
bezpieczenstwa dla producentow,
instalatoréow i uzytkownikéw urzadzen
UV-C w trakcie pandemii COVID-19.
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Swiatto UV-C od dawna znane jest jako potezne na-
rzedzie do usuwania bakterii, wirusow i innych drob-
noustrojow. Promieniowanie bakteriobdjcze UV-C
jest stosowane w medycynie od potowy XX wieku.
Przy dtugodci fali 200-280 nanometrow (nm), $wiatto
UV-C rozbija wigzania molekularne DNA mikroorga-
nizmow i wiruséw, powstrzymujac je przed rozmna-
zaniem. Swiatto UV-C od dziesiecioleci jest uzywane
do np. oczyszczania wody.

Korzysci z zastosowania $wiatta UV-C do
celéow bakteriobdjczych

Od czasu wybuchu pandemii COVID-19, naswie-
tlanie sSwiattem UV-C trafito na pierwsze strony ga-
zet jako bardzo skuteczny sposoéb na oczyszczanie
pomieszczen z wirusa. Jak wykazaty dane medyczne
i naukowe, jedng z gtéwnych drog zakazenia SARS-
CoV-2 jest droga powietrzna. Kilka badan wykazato, ze
przenoszenie aerozoli drogg powietrzng w znacznym,
jesli nie najwyzszym, stopniu przyczynia sie do roz-
przestrzeniania wirusa. Wedtug Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO) ,wirus moze sie rozprzestrzeniac
w stabo wentylowanych i zattoczonych pomieszcze-
niach, w ktorych ludzie spedzajg duzo czasu. Dzieje
sie tak, poniewaz aerozole pozostajg zawieszone
w powietrzu lub przemieszczajg sie dalej na odlegtosc

Regularna wymiana powietrza w zamknietej prze-
strzeni jest zazwyczaj jednym ze sposobdw na pozby-
cie sie zainfekowanych czastek. W przemysle stosuje
sie wymiane powietrza na godzine (air changes per
hour - ACH) jako wskaznik do pomiaru wentylacji
przestrzeni zamknietej. Amerykanskie Stowarzyszenie
Inzynieréw Ogrzewnictwa, Chtodnictwa i Klimatyzacji
(ASHRAE) zaleca minimalny poziom wymiany raz lub
dwa razy na godzine w pokoju hotelowym, a w biurze
dwa lub trzy razy. Jednak wedtug najnowszych danych
naukowych, poziomy te nie sg wystarczajace dla sku-
tecznej dezynfekcji aerozolowej. Dezynfekcja UV-C
jest bardzo dobrym substytutem wentylacji zamknie-
tych pomieszczen i moze byc¢ uzupetnieniem wymiany
powietrza na godzine, aby zapewnic, ze pomieszczenia
zamkniete sg catkowicie wolne od wirusa.
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Od poczatku pandemii szpitale, zaktady produkcyj-
ne, nawet niektore szkoty uzywajg roznych urzadzen
UV-C do niszczenia wirusa w zamknietych $rodowi-
skach. Producenci na catym $wiecie odpowiedzieli na
zapotrzebowanie na takie urzadzenia. Jedna z firm
w Danii produkuje autonomiczne urzadzenia do de-
zynfekgji sal pacjentéw i sal operacyjnych w szpita-
lach. Kazdy robot to mobilny zestaw poteznych lamp
UV-C o krotkiej fali, ktore emituja wystarczajaca ilosc
energii, aby dostownie zniszczy¢ DNA lub RNA nie-
bezpiecznych mikroorganizmow.

Podczas wybuchu epidemii firma zaopatrywata wiele
szpitali w Chinach.

Ochrona ludzi z wykorzystaniem PAS
Uzywanie urzadzen UV-C w celach bakteriobdjczych
nie jest pozbawione ryzyka. Promieniowanie UV-C
moze powodowac uszkodzenia skory i oczu, jesli lu-
dzie przebywajg w poblizu urzadzenia zbyt dtugo.
Pandemia sktonita zarowno IEC, jaki i Global Lighting
Association (GLA) do szybkiego podjecia wspdlnych

dziatan w celu ograniczenia ryzyka zwigzanego z wy-
korzystywaniem takich urzadzen. Efektem tej wspol-
nej pracy jest niedawno opublikowana Specyfikacja
Powszechnie Dostepna - IEC PAS 63313.

John Gielen, wiceprzewodniczacy IEC/TC 34, wy-
jasnia w jaki sposob opracowano PAS: /Norma bez-
pieczenstwa fotobiologicznego - IEC 62471 klasy-
fikuje bezpieczenstwo UV-C, nie ma jednak Norm
Miedzynarodowych zawierajacych specyfikacje dot.
tego, jak wykorzystywac produkty UV-C w sposob
bezpieczny, zwitaszcza w obecnosci ludzi. GLA opu-
blikowata dokument z zaleceniami, ktory ustanawia
pierwsze wytyczne oparte na najnowszych informa-
cjach dotyczacych swiatta UV-C wykorzystywanego
w celach bakteriobdjczych. Jego celem jest pomoc pro-
ducentom, instalatorom i uzytkownikom w bezpiecz-
nym wdrazaniu tych urzadzen. GLA opublikowata ten
dokument w maju ubiegtego roku, a IEC zdecydowata
sie przyjac go jako Specyfikacje Publicznie Dostepna
(PAS). Proces przyjecia dokumentu byt bardzo sprawny
i przebiegt bardzo szybko: w niecaty rok udato sie nam
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uzyskac zgode zaréwno od GLA, jak i IEC co do PAS
i tego, jak powinnismy go pozycjonowac. Postrzegamy
to jako podstawe do przysztych norm we wspotpracy
z innymi organizacjami. Pomaga w tym oczywiscie fakt,
ze mamy bardzo dobre stosunki z GLA

IEC/TC 34 utworzyt réwniez grupe doradcza (TC 34
AG 17)w celu zidentyfikowania obszardw, gdzie przy-
szte normy bedg potrzebne. ,Chcemy przedstawic na-
sze pierwsze rekomendacje w pazdzierniku. Opierajac
sie na naszej dotychczasowej pracy, uwazamy, ze po-
trzebne beda bardziej szczegdtowe informacje na takie
tematy jak dezynfekcja UV-C gérnego powietrza i cate-
g0 pomieszczenia, zarowno na poziomie produktu, jak
i jego zastosowania. Co wiecej, mozemy potrzebowac
wiecej szczegdtow na temat spektrum dziatania pro-
mieniowania UV-C i jego wydajnosci dezynfekcyjnej.
Spodziewamy sie, ze IEC/TC 34 bedzie przewodzic¢
niektdrym pracom normalizacyjnym, ale w kilku aspek-
tach z pewnoscig wymagana bedzie wspdtpraca z in-
nymi komitetami technicznymi IEC oraz tymi spoza
[EC” - wyjasnia Gielen.
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Wielu naukowcow przewiduje mnozenie sie no-
wych epidemii i pandemii w nadchodzacych latach.
Niezaleznie od tego, co przyniesie przysztosé, ocze-
kuje sie, ze IEC/TC 34 odegra istotng role w pracach
normalizacyjnych w miare zblizania sie do bardziej
autonomicznych i potaczonych systemow i urzadzen
oswietleniowych, w tym UV-C.
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